
08:00-9:00 - Rejestracja - Blok B piętro I
09:00-9:45 - Ceremonia otwarcia/Wykład inauguracyjny - Aula II
                      dr n. med. Monika Borek; dr n. o zdr. Wioletta Krawczyk (ANSG, Wielospecjalistyczny Szpital        
                      w Ostrowcu Św.) Kompleksowa opieka długoterminowa w praktyce – model funkjonowania 
                      nowoczesnego ZOL na przykładzie Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego w Wielospecjalistycznym   
                      Szpitalu w Ostrowcu Świętokrzyskim
09:45-12:00 - Sesje tematyczne: 1 i 2
12:00-12:15 - Przerwa kawowa
12:15-14:45 - Sesje tematyczne: 3 i 4
14:45-15:15 - Przerwa kawowa
15:15-17:30 - Sesje tematyczne: 5 i 6

Sesja 1: Organizacja, bezpieczeństwo i dobre praktyki w opiece długoterminowej  - Aula I

1. dr n. med. Beata Guzak  (Centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego w Warszawie)
Kierunki rozwoju kształcenia podyplomowego w dziedzinie opieki długoterminowej
2. dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Pawłowska-Muc (ANSG, SPZZOZ im. Lecha i Marii Kaczyńskich Pary
Prezydenckiej w Pionkach)
Dobre praktyki stosowane w Zakładzie opiekuńczo – Leczniczym w SPZZOZ im. Lecha i Marii Kaczyńskich – Pary
Prezydenckiej w Pionkach
3. Agnieszka Bednarczyk (Warszawski Uniwersytet Medyczny, Wojskowy Instytut Medyczny – PIB)
Zdarzenia niepożądane w opiece długoterminowej – między bezpieczeństwem pacjenta a doświadczeniem drugiej ofiary
4.  mgr Barbara Misińska (Stołeczne Centrum Opiekuńczo-Lecznicze w Warszawie)
Optymalizacja opieki długoterminowej
5. mgr Małgorzata Dżugan (Uczelnia Państwowa im. Jana Grodka w Sanoku)
Planowanie usług opiekuńczych w opiece długoterminowej w świetle prognoz demograficznych
6. dr inż. Joanna Nowicka (Akademia Nauk Stosowanych Angelusa Silesiusa w Wałbrzychu), 
The digital transformation of long-term care for the elderly – integrating AI, IoT, telemedicine and care robotics into 
secure e-health systems
7.  dr n. med. Altin Goxharaj (Eqrem Cabej"University, Gjirokaster, Albania)
Anti-HBs incidence in a group of nursing stations near the nursing department 

Sesja 2: Leczenie ran i żywienie kliniczne w opiece długoterminowej - Aula II

1. dr n. med. Jerzy Stanisławek (NZOZ Maltanka Ostrowiec Św.)
Nowoczesne metody leczenia ran przewlekłych w opiece długoterminowej
2. Agnieszka Sawina (Śląski Uniwersytet Medyczny)
Negative Pressure Wound Therapy in Long-Term Care of Elderly Patients with Diabetic Foot: A Case Study
3. Nilgün Sert Baş (Ankara Medipol University, Turcja)
Evidence-Based Prevention of Pressure Ulcers
4. lek. med. Piotr Potocki (Wielospecjalistyczny Szpital w Ostrowcu Świętokrzyskim)
Żywienie dojelitowe jako element terapii w opiece długoterminowej – praktyka i wyzwania
5. Elżbieta Stec-Sawina (ANSG)
Nowoczesne technologie w długoterminowej opiece nad osobami starszymi z cukrzycą typu 2
6. Maciej Konieczny (Nutrimed)
Odżywianie – brakujące ogniwo leczenia. Siła protein w butelce
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Sesja 3: Pacjent geriatryczny i wielochorobowy w opiece długoterminowej - Aula I

1. Jolanta Kwiecjasz (Konsultant wojewódzka woj. świętokrzyskiego w dziedzinie pielęgniarstwa geriatrycznego)
Chorowanie w geriatrii 
2. dr n. med. Jakub Wąsik (Uniwersytet Medyczny w Łodzi)
Leczenie biologiczne pacjenta w podeszłym wieku - wyzwania i zagrożenia
3. lek. med. Agnieszka Maj-Lenartowicz (ANSG)
Depresja w opiece długoterminowej – niedodiagnozowany problem i jego konsekwencje dla jakości życia pacjentów
4. Kamil Bado 
Oddziaływania psychoterapeutyczne u depresyjnych chorych w opiece długoterminowej
5. Giorgi Kotia (Caucasus International University, Gruzja)
Management of Multimorbidity in Long-Term Care: Clinical Challenges and Practical Approaches in Georgia
6. Yustyna Kolishetska, Sofiia Davydovska (Danylo Halytsky Lviv National Medical University, Ukraina)
A multidisciplinary Care Model: From the Historical Traditions of LNMU to Modern Standards of Nutrition 
and Rehabilitation
7. Aleksandra Marciniak (Fundacja "W drodze PoMoc")
Rola Asystentów zdrowienia (Ekspertów przez doświadczenie własne) w przesunięciu paradygmatu z leczenia schorzeń
psychicznych w szpitalach na zdrowienie w środowisku

Sesja 4: Wyzwania kliniczne w opiece długoterminowej – urologia i opieka paliatywna - Aula II

1. dr n. med. Merve Oral (Ankara Medipol University, Turcja)
Palliative Care in the Context of Long-Term Care
2. Ksenia Kondrashonok (Danylo Halytsky Lviv National Medical University)
Providing a Palliative Care at the Metropolitan Andrei Sheptytskyi Hospital Hospice in Lviv
3. Anna Sawina(Uniwersytet Medyczny w Łodzi)
Struniak o wyjątkowo agresywnym przebiegu z rozsiewem wieloogniskowym i kwalifikacją do opieki długoterminowej
(opis przypadku)
4. lek. med. Adrian Abramczyk(Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 4 w Lublinie)
Rola nowoczesnej urologii w opiece długoterminowej – doświadczenia z zastosowaniem HOLEP
5. Paulina Rączkowska (Wielospecjalistyczny Szpital w Ostrowcu Świętokrzyskim)
Nietrzymanie moczu u seniorów – jak rozpoznać problem i gdzie szukać pomocy
6. doc. dr n. med. Iryna Pylypchuk (Danylo Halytsky Lviv National Medical University, Ukraina)
Pacjentka w opiece długoterminowej – wyzwania ginekologiczne w praktyce kliniczne, rola zespołu
interdyscyplinarnego
7. Katarzyna Warzocha (Pofam Poznań)
Problemy urologiczne w opiece długoterminowej
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Sesja 5: Fizjoterapia i rehabilitacja w opiece długoterminowej - Aula I

1. prof. dr hab. n. med. Marek Żak (UJK w Kielcach)
Sedenteryjny tryb życia jako wyzwania dla opieki długoterminowej
2. dr n. o zdr. Arkadiusz Żurawski (UJK w Kielcach)
Ocena skuteczności fizjoterapii w opiece długoterminowej – problem doboru wskaźników i propozycje modelu
wielopoziomowego
3. dr n. med. Marek Wiecheć (ANSG)
Wybrane aspekty w fizjoterapii w opiece długoterminowej
4. dr n. med. Agata Michalska (UJK w Kielcach)
Tranzycja pacjenta z chorobą przewlekłą z opieki pediatrycznej do opieki dla dorosłych – aspekt fizjoterapeutyczny
5. Roksana Kowalczyk, Urszula Sowa (Wielospecjalistyczny Szpital w Ostrowcu Świętokrzyskim)
Fizjoterapia w geriatrii – rola i zadania fizjoterapeutów w ZOL
6. Karolina Jaworska (BTL Polska)
Nowoczesna ścieżka reedukacji chodu pacjenta neurologicznego

Sesja 6: Etyczne i psychospołeczne aspekty opieki długoterminowej- Aula II

1. dr n. med. Grażyna Rogala- Pawelczyk (Naczelny Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej Pielęgniarek i
Położnych, Uczelnia Państwowa im. Jana Grodka w Sanoku)
Dylematy etyczne w opiece długoterminowej
2. dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Pawłowska-Muc (ANSG, SPZZOZ im. Lecha i Marii Kaczyńskich Pary
Prezydenckiej w Pionkach)
Zdrowie i szacunek – perspektywa pacjentów i jego bliskich w aspekcie opieki długoterminowej (badania własne)
3. prof. dr hab. n. med. Handan Boztepe (Ankara Medipol University, Turcja)
Communication with Patients and Families in Difficult Situations
4. Maria Ptaszek (Miejskie Centrum Opieki w Krakowie)
Pielęgniarka w centrum czy na granicy wydolności systemu? Technologie jako wsparcie czy obciążenie?
5. doc. dr n. med. Hulya Elmali Simsek (Ankara Medipol University, Turcja)
Support for Informal Caregivers and Patients’ Families 
6. dr n. med. Dorota Maciąg (ANSG, Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie)
Jakość życia opiekunów osób starszych objętych opieką pielęgniarską długoterminową w środowisku domowym
7. dr n. o zdr. Małgorzata Cichońska (ANSG, Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie)
Jakość życia opiekunów osób chorych na Chorobę Alzhaimera – badania własne

WARSZTATY (zapisy na miejscu, liczba miejsc ograniczona)

1. Warsztaty leczenia dojelitowego -gastrostomia odżywcza zasady żywienia / PEG 
40osób / 1 h
9:30-10:30
2. Warsztaty leczenia ran: dobór opatrunków w zależności od fazy gojenia się rany / Urgo Medical 
40 osób / 1,5 h 
12:00-13:30
3. Trudne stomie / Pofam Poznań 
50 osób / 40 min.
15:00-15:40
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